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Oggetto: Settimana della Consapevolezza sull’Autismo - 2/10 aprile 2026 

 
“..INTRECCI..di fili, colori, sfumature, legami, vite…  

luoghi in cui le differenze e le diversità 
si incontrano, si vedono, si sentono  

creando una MAPPA EMOTIVA!” 
 
 

Si avvicina la Giornata Mondiale per la Consapevolezza sull’Autismo – 2 Aprile 2026 e come sempre 

la nostra scuola desidera dedicare un tempo speciale di riflessione su questa tematica. In linea con SAI 

(Sportelli Autismo Italia) quest’anno l’argomento sarà “Intrecci..per una convivenza reciproca”. L’artista 

Chinaru Shiota  afferma che secondo una leggenda giapponese “Quando nasciamo un filo invisibile si lega al 

nostro mignolo, un filo che ci guida verso le persone e i luoghi destinati a cambiare la nostra vita 

indipendentemente dal tempo, dal luogo o dalle circostanze, un filo che intreccia legami, memorie e 

destini”. Come questa artista lo ha reso visibile in una sua mostra al MAO di Torino, anche noi vogliamo 

renderlo visibile prima nelle nostre classi e poi nell’atrio dei nostri plessi. Si partirà, come sempre, da una 

riflessione guidata dai docenti nelle classi. 

• Scuola dell’Infanzia: Ascolto della lettura animata “Lucy e il filo dell’amicizia”. Si distribuiscono dei 

fili di lana blu con i quali si lasciano giocare ed esprimere i bambini. Successivamente ogni bambino 

incollerà il suo filo su un grande cartellone insieme al suo viso disegnato su un cartoncino nel 

punto dove incontrerà quello dei compagni. 

• Classi 1° 2° e 3° Primaria: 1°step) Ascolto della lettura animata “Lucy e il filo dell’amicizia”. Al 

termine, gli alunni si posizioneranno seduti in cerchio e, a partire da uno di loro si passeranno a 

vicenda un gomitolo di lana blu tenendone per sé una parte. Nel momento del passaggio chi lancia 

verbalizza una dote del compagno al quale vorrà passare il gomitolo. Le docenti segnano tutte le 

qualità emerse su un foglio di carta. Nel frattempo piano piano si sta creando un intreccio 

emotivo.. Quando tutti i bambini hanno ricevuto il gomitolo, l’insegnante scatta una foto dall’alto. 
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2°step) Si stampa la foto dell’intreccio della classe a colori formato A4, lo si incolla al centro di un 

cartoncino bianco formato A3. Sopra come titolo si scriverà: “L’intreccio della (classe e sezione)” e 

poi sotto si potranno effettuare dei buchi nel cartellone, si scriveranno le qualità su foglietti di 

carta bucati anche questi e poi verranno legati insieme dal filo blu utilizzato precedentemente. 

Ciascuna classe attaccherà nell’atrio il proprio cartellone a partire dal giorno 8 aprile. 

• Classi 4° Primaria: 1°step) Ascolto della lettura animata “Lucy e il filo dell’amicizia”. 2°step) Si divide 

la classe in gruppi che elaboreranno dei versi poetici sulla tematica dell’Intreccio Emotivo. Ogni 

gruppo li scriverà su una striscia di cartellone bianco. Al termine le docenti prenderanno le strisce 

di cartellone con i versi scritti da ciascun gruppo e li legheranno insieme con il filo di lana blu 

creando un’unica poesia. Ciascuna classe attaccherà poi nell’atrio il proprio cartellone a partire dal 

giorno 8 aprile. 

• Classi 5° Primaria e Scuola Secondaria di primo grado: 1°step) Visione del video dell’artista Chinaru 

Shiota. 2°step) Si può decidere di sviluppare le emozioni suscitate dal video e creare liberamente 

secondo il proprio stile  disegni, poesie, musica, video. Ciascuna classe attaccherà poi nell’atrio il 

proprio elaborato a partire dal giorno 8 aprile. Nel caso in cui venissero prodotti file multimediali 

dovranno essere inviati (entro l’8/04) ai seguenti indirizzi di posta elettronica: 

vescio.maria@istitutoleonori.edu.it, schettino.rosa@istitutoleonori.edu.it,  per venir poi proiettati 

nell’atrio della scuola primaria attraverso una digital board. 

Tutte queste attività vedono i bambini e i ragazzi uniti sul tema dell’amicizia, delle relazioni, 

sull’espressione delle emozioni, temi fondamentali per sensibilizzare tutti alla consapevolezza sull’Autismo. 

Per lasciare un’ulteriore traccia di queste tematiche, verrà anche dipinta una panchina blu che sarà esposta 

insieme agli altri lavori nell’atrio della scuola primaria. 

“La vita è un viaggio tra destini incrociati,  

fili invisibili che ci tengono sospesi ma vivi. 

Ogni filo sembra una domanda, ogni spazio una risposta,  

i nostri intrecci sembrano un paesaggio poetico 

dove l’arte diventa pura emozione,  

un’emozione che vibra, respira 

 e ci ricorda quanto siamo fragili  

e allo stesso tempo profondamente connessi”. 

Ringraziamo tutti i docenti e i ragazzi che come sempre si lasciano coinvolgere, “sensibilizzare” e 

che partecipano con entusiasmo a quanto proposto ogni anno. 

 

Il Dirigente Scolastico  

Prof. Francesco Ricciardi 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, c. 2 del D. Lgs. N. 39 
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