
 

 

 

AGLI STUDENTI E ALLE FAMIGLIE 

AL PERSONALE DOCENTE 

AL PERSONALE ATA 

SITO WEB 

 
OGGETTO:  Giornata della donazione del sangue presso l’IC Aristide Leonori plesso via Funi 41 giovedì 

23 aprile 2026. 

 

Si comunica che, anche quest’anno, l’IC Aristide Leonori ha aderito all’iniziativa della donazione del 

sangue organizzata dall’Associazione di volontari “Donatori sangue G.B. Grassi” di Ostia. 

La giornata di raccolta è prevista il giorno giovedì 23 aprile 2026 presso i locali della scuola di via 

Achille Funi 41 a partire dalle ore 8:00.  

La partecipazione all’iniziativa è estesa per tutto il personale della scuola, ai genitori ed ai parenti 

degli alunni delle tre sezioni dell’Istituto. 

Per ottimizzare il lavoro del personale medico e stimare in anticipo il numero dei donatori, si chiede 

cortesemente solo a coloro che intendono sottoporsi al prelievo di prenotare la donazione sul sito della 

ASL Roma3 con qualche giorno di anticipo, seguendo le seguenti istruzioni: 

 

1. Accedere al sito prenotazioni dal seguente link: 

http://www.aslroma3.it/servizio-prenotazioni/ 

2. Cliccare su: “Donazione presso Raccolta esterna in autoemoteca”; 

3. Nella finestra con il calendario, scegliere 23 aprile e l’ora; 

4. Compilare il format, confermare con “ACCETTO” e “PRENOTA ORA”. Successivamente si riceverà 

una email di conferma. 

 

Si riportano alcune importanti indicazioni per coloro che intendono partecipare: 

• la mattina, prima della donazione, è possibile assumere una colazione leggera con thè, caffè, 

succo di frutta, fette biscottate, biscotti secchi, marmellata.  

• sono da evitare latte e derivati perché potrebbero influenzare l’esito di alcuni esami di 

laboratorio effettuati insieme alla donazione.  

• giunto a scuola, il donatore sarà accolto e registrato ed effettuerà successivamente un 

colloquio ed una visita con il medico selezionatore per valutare l’idoneità alla donazione.  

• Verrà effettuato un emocromo e se ritenuto idoneo accederà alla sala per la donazione.  

• La donazione verrà effettuata secondo l’ordine di arrivo dei donatori.  
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• Nella giornata di donazione è consigliabile evitare attività sportiva agonistica o comunque 

ad elevato impegno fisico. 

Per sensibilizzare ed educare gli studenti al valore della solidarietà ed alla cultura della donazione 

del sangue, i volontari dell’Associazione “Donatori sangue G.B. Grassi” di Ostia, incontreranno le classi 

prime della SSPG il giorno lunedì 13 aprile 2026 in Auditorium secondo i seguenti turni: 

Ore 9-10  classi 1A – 1B – 1C 

Ore 10-11   classi 1D – 1E – 1F 

Si ringraziano per la disponibilità e la partecipazione i volontari e i donatori. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Francesco Ricciardi 

                                                      Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, c.2 del D.Lgs. n. 39 

 


